Yrt00 pebcuoK
OLIJ NOCJAYIIHLIM

(oBemb! podumensam




I. Ko2da Bam HyxHo o0bcydums ¢ pebénkom ymo-mo BaxHoe, Boibupaime
MOMEHMbI, K020a OH KaXemcs CNOKOUHBIM U CNOCOBHBIM yCnbiwams Bac.
[ns nodobHbix beced nyywee spems — neped CHOM, BO BpeMs KynaHus
unu daxe Ko20a Bbl BMecme edeme B MALWUHE.

2. llomHume, ymo bonbwyio pons u2paom nNPasunbHO nodobpanHbie cno-
BG U MOH 20N10Ca.

3. bydeme nobnuxe K pebénky, noznademe e20 no pyke u nocMompume B
2N103a, npexde YeM Hayamb 2080pumsb. Bam moxxem nokaszamscs, Ymo
ManbIW U2HOpUpYem Bac, HO 3Mo Moxem bbimb He MaK — ManeHbKue
demu Yyacmo HacMoNbKO YBeYeHbl desioM, Ymo, deliCmBUMEesIbHO, CoBep-
WEeHHO He CIbIWam Bac.

4. Obpawaimecs kK pebEHKY YEMKUMU U NOHAMHLIMU CIOBAMU, YMOobbI
OH NOHAN, 4e20 Bbl 0OM HE20 Xomume.

5. Monb3yimecs «A»-NPeonoXeHusMuU, BbIpaXas CBOK MOYKY 3PCHUS.
«f»-ymBepxoeHusn — 3mo BbIPaXKeHus om Nepeo20 NuUya, Komopsie Bbipa-
xawom cobcmsennble yyscmsa, ybexdernus, 3moyuu u m. 0. 6e3 dasneHus
Ha moz2o, kmo caywaem. Hanpumep, kmo-mo u3 podumenel 2080pum pe-
6éuky: «A dedcmBumensHo cepxycb. MHe He Hpasumcs cMompems Ha
pa3zbpocanHbie uzpywKu, MHEe HYXHA noMowb». M ¢ 3mumu c1oBamu Be-
0ém ManbIWwa BbINOHAMb 300GHUE.

6. He Hayunaime cBou ¢ppa3zbl u3 MPEX 3aNPeujeHHbIX CI0B: «ecnu»,
«mbi», «noyemy». «Ecnu» Bocnpunumaemcs pebéHKOM Kak y2po3a.
«Tbi» - KaK cuzHan Hamucka. «lloyemy» — mpebyem om pebérka o0bbsc-
HeHUA e20 NOBeJeHUA, 4e20 OH 4auje BCe20 He MoXem cdenams.

7. llpedynpedume pebénka 3a 5 MuHym neped mem, KGK BOM BMeCme Ha-
do bydem nayamse y6opKy unu uomu Ha ynuyy, odesamsca u m. d. MoxHo
cxkazamp mak: «(kopo bydem obedams. Ko2da 3a380Hum 6younbHUK,
noxanyicma, noiou noMoid pyku, a nomom bydem Kywamo».




8. Pazbeilime 3adaHue Ha MeHbWUEe Yyacmu, 0aBaSA 00HY UHCMPYKYUIO 30
pas, nycme pebEHoK BoINONHUM 00HY NPocbby U MoNLKO NOMOM nony-
yum cnedyioujee 3adaxue.

9. Boipaxxas cBOK MOYKY 3peHUSA, UCNONb3YIMme KaK MOXHO MeHblWe C/10B.
Jemu nyywe peazupyiom Ha npocmoe u Kopomkoe «0byBaem canoxKu»,
yem Ha mupady muna: «0 boxe! [lo nayana 3auamui ocmanocs 5 mu-
Hym! Kons, mbi cnbiwuws?! Fde meou canoxku? HemeadnenHo obyi ux!»

10. Monb3yiimecs 3pumenbHbLIMU UL CIYXOBbIMU CU2HAGNamu, Yymobbi
npusneys BHUMaHue pebénka. Hanpumep,nosecbme B Kopudope mabnuy-
KY C HOPUCOBAHHBIMU KYPMKOU, WAnKod, PIOK3GKOM, BOPEXKAMU, KHUXKA
Mu, ymobHanoMuHams demsam, YMo UM HYXHO B3Amb, cobupascs B WKo-
N1y unu B cao.

11. ins npusneyerus BHUMaHusa nonpobyiime MuxoHbKo nems unu wen-
mame, BMecmo mo2o ymobbi Kpuyams. Hekomopsie demu cnywaom BHU-
MamesnbHee, K020a YmMo-mo NAOX0 CAbiwam.

12. Ecnu xomume, ymobbi pe6EHoK NnpoABUN UHUYUAMUBY, MO 3aMeHUme
OMAHAY BONPOCOM.

I3. lloka3biBaiime, Ymo noHuMaeme 4yyscmsa demed. f[lemu cmaHoBAMCA
bonee ycnewHsiMu, K020a YyBCMBYIOM, YMO UX NOHUMAIOM.

14. llomHume, ymo «Cnywanue» - 3Mo yauya ¢ dBYXCMOPOHHUM dBUXe-
Huem, no3momy deMmoHcmpupyime pebénky xenaemoe nosederue. lloxka-
Xume emy npumep, NPeKpamus 3aHUMAMbCA CBOUMU denlamu u, deilicm-
BUME/NIbHO, BbIC/IYWAB €20, Ko2da pebéHok Yymo-mo Bam 2080pum.
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